
 

Elementær brandbekæmpe og brandforebyggelse 
 

Kurset indeholder 
 
✔ Teoretisk gennemgang af brandteori og slukningsmidler 
✔ Praktiske opgaver med mindre håndslukningsmidler 
✔ Gennemgang af virksomhedens beredskabsplaner 
✔ Brandforebyggende tiltag 
✔ Praktisk træning i slukning af en brand under kontrollerede forhold 
✔ Kendskab til slukningsmetoderne ”kvælning” og ”køling” 
 

 

 
Bliv godt klædt på til brandbekæmpelse i virksomheden. 
Efter et kursus i elementær brandbekæmpelse vil I kunne slukke en brand under kontrollerede forhold. 

En opdateret viden og praktiske øvelser vil kunne hjælpe jer til at undgå, at en brand udvikler sig til en større 
katastrofe. 
 
Et kursus varer 2 til 4 timer og det er muligt at have op til 16 deltagere på et kursus. 
 

Praktisk info 

Undervisningen vil i høj grad gøre brug af virksomhedens egne beredskabsplaner, og de slukningsmidler, der 
forefindes i virksomheden/institutionen m.m. 
 
For at sikre kvaliteten af kurset kan der maks. være 16 deltagere pr. hold. 
Der skal anvendes et udendørsareal på ca. 20×20 meter til praktiske øvelser. 


